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Zakladni udaje o nadacnim fondu

Organy nadacniho fondu jsou spravni rada, revizor a poradni komise.

Spravni rada
Spravni rada zGstala v roce 2024 ve slozeni:

Birger Husted, zakladatel, je majitelem firmy Husted s.r.o.| EMA Partners Czech & Slovak, ktera
se zabyva pfimym vyhleddvanim managementu a persondlnim poradenstvim. Jiz vice nez 20 let je
¢lenem rady Severské obchodni komory. Také byl 20 let ¢lenem Rotary. V piedstavenstvu Up with
People International Alumni Association, ktera ma vice nez 23.000 ¢lenti celosvétove, funguje jako

viceprezident.

Anna Hustedova, zakladatelka, pfedsedkyn& spravni rady, vystudovala virologii v CR, lékai'ské
biotechnologie v Dansku a Konzervator Jana Deyla. Pti svych studiich pracovala jako dobrovolnice

v domovech pro seniory. Nyni pracuje jako monitorka klinickych studii.

Viaclav Voldfich studuje ekonomii na Vysoké skole ekonomické v Praze. Pii studiu na

Arcibiskupském gymnaziu vypomahal jako dobrovolnik v domové pro seniory.



Josef Nejezchleba plisobi jako fyzioterapeut na Klinice détské hematoonkologie pti FN Motol a
poskytuje péci i v dalSich ambulantnich zatizenich. Odbornou praxi ziskal v rehabilitacnich ustavech
po celé CR, absolvoval stdz v détském rehabilitaénim stacionafi a pracoval i v zafizenich poskytujicich

pé&i o seniory. Mimo to se diive angaZoval jako dobrovolnik pro Zivot 90.

DalSi ¢lenové tymu v roce 2024

Se spravni radou nadéle v roce 2024 spolupracovala Lucie RybySarova, ktera se tématu kvalitniho
zivota seniord veénuje cely svij profesni zivot. Pivodnim povolanim zdravotni sestra nasledné
vystudovala ergoterapii a jelikoz pracovala v pobytovych socidlnich sluzbach, doplnila si také vzdélani

socialni pracovnice.

Dale v nada¢nim fondu pilisobila KateFina Zadakova, kterda ma nékolikaleté zkuSenost jako
programovy komunitni pracovnik z organizaci Elpida a Zivot 90 a Jitka Petrikova

s dlouholetymi zkuSenostmi z oblasti socidlnich sluzeb.

V ¢innosti revizorky nadacniho fondu i v roce 2024 pokracovala Jaroslava Kottasova, ktera ma
mnohaleté zkuSenosti s nastavenim a kontrolou funkénosti kontrolniho prostredi, fizeni rizika
interniho auditu ve finan¢nich institucich. V soucasnosti pracuje jako interni auditorka ve velké

mezinarodni bance.




Poradni organ v roce 2024
I pro rok 2024 poradni organ tvofili:

Judita Matyasova, novinaika, ktera se dlouhodobé zajiméa o seniorskou komunitu a

mezigeneracni vztahy.

Jan Schneider se dlouhodobé¢ se zabyva problematikou slad’ovani pracovniho zivota a péce, at’ uz o
deti, seniory, nebo osoby s postizenim. Piedseda Sekci sluzeb pro rodiny v Asociaci poskytovatelii

socialnich sluzeb CR a je ¢lenem fady poradnich organi na krajské i statni Grovni.

Katetina Jirglova, feditelka obecné prospésné spolecnosti Mezi nami, o.p.s. Se svym tymem se snazi
Jiz vice nez 9 let propojovat generace, predevSim seniory a déti. Spolupracuje s domovy seniord,

matefskymi a zakladnimi §kolami i seniory dobrovolniky napfi¢ celou CR.

Matéj Lejsal, podnikovy ekonom a socialni pracovnik. T&si ho a dafi se mu tyto profese kombinovat
— na pozici feditele nevladni organizace Sue Ryder, ktera poskytuje socialni a zdravotni sluzby pro
seniory, véetné obecné paliativni péce, a pfindsi nové piistupy a cesty v této oblasti. Propojeni mu
umoziuje 1 pusobeni na katedfe organizacnich studii Fakulty humanitnich studii na Univerzité

Karlove.

Olga Richterova, mistopiedsedkyné Poslanecke snemovny.

Ucel nadaéniho fondu

Nadac¢ni fond byl zfizen za tcelem podpory a rozvoje konceptii seniorskych domova podle vzoru
skandinavskych zemi (pfedev§im Danského kralovstvi), podpory a rozvoje koncepcéniho zaclenéni
seniord do aktivniho spole¢enského zivota, podpory a rozvoje multigeneracniho souziti, a dale pak
potadani kulturnich, sportovnich, spolecenskych akei podporujicich koncept multigeneracniho souziti a
s tim souvisejici aktivity. Dal$Sim ucelem je pfipadna stavba, ¢i provoz domova pro seniory na bazi

skandinavskych principa.



Cinnost nada¢niho fondu v roce 2024

V roce 2024 pracoval nada¢ni fond na nésledujicich projektech:

Seniofri stavi s détmi

Projekt ,,Seniofi stavi s détmi je inovativni iniciativa, kterd spojuje generace prostiednictvim kreativity a
hry. V ramci projektu se do aktivit zapojilo 12 dvojic slozenych z domovi pro seniory a mateiskych skol.
Spolecné stavéni s kostkami LEGO® DUPLO® nejenze podporuje rozvoj kreativity u déti i seniord, ale
také vyznamné prispiva ke zlepSovani mezigeneracnich vztahti a pochopeni. Spole¢nost LEGO Group
poskytuje kostky pro matetské Skoly, zatimco Nadacni fond Ninin sen zajistuje stavebnici pro seniory,
pripravuje aktivity pro setkani a Skoli zapojené instituce. Organizace Mezi nami podporuje praktickou
realizaci projektu. Tento projekt vytvari platformu pro sdileni a spolupraci mezi generacemi. Celkem jiz
bylo v projektu od jeho pocatku zapojeno vice nez 60 instituci po celé Ceské republice. Karty viech jiz

vyzkousenych aktivit jsou k dispozici vefejnosti na webovych strankach nada¢niho fondu.




Danska centra aktivit pro seniory — navstéva danskych kolegii

V roce 2023 jsme se stali soucasti projektu ,,Dobro na sedmicce®, ktery umoznil pienést zkuSenosti z ddnskych
center aktivit pro seniory do Ceské republiky. Uzka spoluprace se spole¢nosti Elpida vedla k vytvofeni
metodiky inspirované danskymi centry a navstévé téchto zatizeni v Déansku. V zavérecné fazi projektu
pricestovali do Ceské republiky daniti odbornici, které jsme v Dansku navstivili, aby sdileli své zkusenosti a
pomohli pfi implementaci danského modelu v ¢eském prostiedi - Janne Nielsen, manazerka Center aktivit v
komuné Ringkobing Skjern, Birgitte Gyldenberg - manazerka domova pro seniory Fjordparken v Ringkabingu,
Thorkild Sloth Petersen - predseda Cerveného kiize v Ringkobingu.

Expedice do Danska pro Cestu domii

Na zaklad¢ zajmu neziskové organizace Cesta domd, ktera poskytuje péci umirajicim a jejich blizkym, jsme
zorganizovali expedici do Dénska. Cilem bylo ziskat inspiraci a praktické poznatky z provozu danskych
hospicti. Béhem expedice jsme navstivili nékolik hospict, véetné Anker Fjord Hospicu, Limfjord Hospicu a
Hospicu Djursland. Tyto navitévy piinesly cenné vhledy a inspiraci pro dal§i zlepseni péée o pacienty v Ceské

republice.




Gerontooblek — vzdélavaci program

U prilezitosti Mezinarodniho dne seniort jsme uspotfadali soutéz ,,Ptihlaste své zaky!“, ktera ptildkala zajem
studentll o problematiku stafi. Tii vybrané tfidy z Prahy, SuSice a Teplic nasledné proSly workshopem
simulace stafi, kde studenti za pomoci gerontoobleku zazili n¢které z tézkosti, se kterymi se senioii denn¢
potykaji. Tento program pomahd studentim pochopit vyzvy, které pfindsi stafi, a rozviji jejich empatii a

povédomi o potiebach starsi populace. Kromé akci pro studenty vzdélavame také pecujici o seniory.

Cena za inovaci v péci o seniory

Cena za inovaci v péci o seniory byla udélena Domovu pro seniory v Havlickové Brodé¢ jako uznani za jejich
vyjimecnou péci a pristup k prechodu na modernéjsi formy péce. Jako vyhra bylo poskytnuto relaxacni kieslo
Nordic Sensi®Chair darované nasemu nada¢nimu fondu firmou Wellness Nordic, kieslo seniorim s demenci
a Alzheimerovou chorobou nabizi komfort a podporu. K slavnostnimu pfedani ceny se pfipojil dansky
velvyslanec s choti, zastupci kraje a starosta Havlickova Brodu, ¢imz se udalost stala vyznamnou pro mistni

komunitu.




Vyhra - spole¢enska hra BOB pro seniory

Domov pro seniory v Milevsku ziskal danskou hru BOB jako ocenéni za jejich inovativni ptistup k aktivitam
pro seniory. Tato hra je navrzena tak, aby stimulovala mentalni aktivitu a podporovala socialni interakci, ¢imz

piispiva k obohaceni volno€asovych aktivit seniorti a jejich kvalité Zivota.

Aktivizace seniori v centru Rudinacek
V Centru pro rodinu Rudiacek jsme s nadSenim podpofili iniciaci programu na podporu aktivniho starnuti,
ktery zahrnuje pravidelna setkdvani a rtzné aktivity. Tyto aktivity napomohly vytvofit silnou seniorskou

komunitu, kterd podporuje smysluplné zapojeni a aktivni Zivotni styl pro seniory v oblasti Rudné.



Propojeni Ceska a Danska diky Nada¢énimu fondu Ninin Sen

Nadaéni fond Ninin Sen se vyznamné podilel na posileni mezinarodni spoluprace mezi Ceskou republikou a
Dénskem. Dne 5. prosince jsme s potéSenim zorganizovali navstévu Diakonie Praha, kterou poctily svou
navstévou tii vedouci pracovnice z danské instituce Danske Diakonhjem Fjordbo v Grastenu. Vedouci Lya,
Charlotte a Janne pficestovaly do Prahy, aby nahlédly do fungovani Diakonie CCE a porozumély jeji kliové

pomoci lidem s hendikepy. Zarovenn mély moznost nacerpat inspiraci z fungovani ceského zatizeni.

Instituce Fjordbo, nachazejici se v Dansku, poskytuje domov pro 16 dospélych s kognitivnimi a fyzickymi
postizenimi. Tito klienti vyzaduji jak socialné-pedagogickou podporu, tak osobni péci. Fjordbo je jednim z

mnoha zafizeni spravovanych organizaci Danske Diakonhjem.

Jsme hrdi, Ze jsme mohli napomoci ke spojeni dalsi ceské a danské instituce. VEfime, ze toto partnerstvi je jen

zacatkem pro dalsi vzajemné sdileni zkuSenosti.




Medialni aktivity

Vybrané medialni vystupy:
1. Gerontooblek a mladi lidé

2. Gerontooblek v architektuie

3. Dansky ¢lanek o nada¢nim fondu

4. Reportaz ze soutéze Cena za inovaci

5. Rozhovor s Birgerem Hustedem v ¢asopise Vital

Financovani nada¢niho fondu

Majetek nadacniho fondu tvoii vklad zakladateld ve vysi 10.000 K¢ a dary piispévatelt.
[cetni zavérka ke dni 31.12.2024:

Transparentni ucet ¢. 700307003/0600:

Pocatecni zistatek k 31. 12. 2023 5078 174,10 K¢
Piijmy - dary pfispévatelt 197 825,79 K¢
Vydaje - projekty NF -199 868,03 K¢

Vydaje - projekty NF, v rdmci grantu Active citizens fund 13 800,00 K&
*)

Vydaje - projekty NF, v rdmci grantu Active citizens fund 106 160,00 K&
(**)

Vydaje - provoz -10 152,44 K¢

Vydaje — mzdy (K. Zaddkova, L. RybySarova, J. Petrakova) | -43 125,00 K&

Uroky (ze ziistatku b&zného tétu) 20 453,49 K¢
Poplatky (vedeni bézného uctu) -708,00 K¢
Konecny zistatek k 31.12.2024 5162 559,91 K¢

(*) Uhrada z grantu pro NF v r. 2022 (**) Uhrada z grantu pro NF v r. 2024
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https://www.denik.cz/zdravy-zivot/gerontooblek.html
https://archizoom.cz/gerontooblek/
https://cdn.fbsbx.com/v/t59.2708-21/447471869_486974740432031_2342706111752643449_n.pdf/Bes%C3%B8g-i-Tjekkiet-s%C3%A6tter-nyt-lys-p%C3%A5-det-moderne-%C3%A6ldre-liv.pdf?_nc_cat=107&ccb=1-7&_nc_sid=2b0e22&_nc_ohc=fPOrAXZoaL4Q7kNvgFzEKNQ&_nc_zt=7&_nc_ht=cdn.fbsbx.com&_nc_gid=AYX_QaHbDF0vNeUOHyK88j1&oh=03_Q7cD1gHm8TR7PDuENh93PnThPOi-2ggGqx8oKl1OB0n1B9YFCA&oe=67A586B3&dl=1
https://www.youtube.com/watch?v=1H135A7Nmik&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwdDFDUEVkZEVvUElYbmFBUgEe4Ia24g6jNauxXfXPUHAI--pWBMcJ84FZzUeNCXTMiUo46tvejMy2L3dVboo_aem_xxeUem6yPLXGOQKZug1F-A
https://vitalplus.org/cesko-potrebuje-demokracii-3-0/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwdDFDUEVkZEVvUElYbmFBUgEeVp9uCFqzqL_V5s-YbwBVy8as_h2UGgOJEqN6LcO6OGfQcFssZRNdDbwc8Hg_aem_-HJrnRGbyQl_2R87A8GFuw

Vydaje tykajici se projektli NF sestavaly zejména z nékladii na projekty:
- Seniofi stavi s détmi (ndkup stavebnic Lego)

- Gerontooblek (ndkup gerontoobleku)

Nadac¢ni fond poskytl prostiedky na tyto projektu v souladu s podminkami pro poskytovani pfispévkil z majetku
nadac¢niho fondu dle ¢l. 11 Zakladaci listiny Nada¢niho fondu Ninin Sen ze dne 10. 12. 2020.

Vsechny organy nada¢niho fondu vykonavaji ¢innost na dobrovolné bazi.

Schvaleni vyroCni zpravy

Tato vyro¢ni zprava byla schvalena spravni radou nada¢niho fondu dne 23. 6. 2025.
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